
　　　　　入村式
各家庭へ移動
昼食
体験開始

夕食作り

家族での夕食

就寝

12:00
12:30
13:00
14:30

17:00

18:00

22:00

入村式会場到着

文化体験等色んな体験ができる。
家業・農業・漁業体験

みんなで食事を作ろう。
終わり次第入浴（シャワー）

一番の体験メニュー、食事後
に三線（さんしん）、琉球舞踊も
サーターアンダギー作りあるかも？

１
日
目

家族と団らんタイム

２
日
目

起床
朝食
　　　　　退村式
出発

06:30
07:00
08:30
09:00

３
日
目

　　　　　入村式
各家庭へ移動
夕食作り
家族での夕食

就寝

16:00
16:30
17:00
18:00

22:00

入村式会場到着

みんなで食事を作ろう。
終わり次第入浴（シャワー）

一番の体験メニュー、食事後
に三線（さんしん）、琉球舞踊も
サーターアンダギー作りあるかも？

１
日
目

朝食作り起床
朝食
各家庭での体験
昼食
各家庭での体験・観光等
夕食
就寝

07:00
07:30

12:00
13:00
18:30
22:00

２
日
目

退村式会場集合

北部地区は、本部町、古宇利島、屋我地島、今帰仁地区、
羽地地区(名護市)の５地区で構成されています。

本部町は沖縄美ら海水族館など、沖縄を代表する観光施設のほかに、
「円錐カルスト」、「石くびり」等の文化財もあります。
古宇利島はハートロック等の人気の観光スポットが集中した島。
半農半漁の両方を行っている家庭が多くあります。
屋我地・羽地地区は主に農業に従事しており、パインや天然の塩、
マンゴー・お茶・サトウキビなどの作物も扱っています。
今帰仁地区は2000年に首里城などとともに世界文化遺産に登録された
今帰仁城跡やたくさんのビーチがあります。

ここにしかない出会いをやんばるで

行程スケジュール  （サンプル）
●１泊３食（4月～6月） ●２泊５食（通年）

4月～ 6月　12時以降入村、翌日9時退村
9月～ 3月 16時以降入村、翌日13時退村

沖縄美ら海水族館
沖縄海洋博公園にある美ら海水族館。ジ
ンベイザメの泳ぐ巨大水槽は圧巻です。
公園内には熱帯ドリームセンターなど、
たくさんのスポットがあり、１日中楽し
める施設です。

世界遺産の今帰仁城跡
世界遺産「今帰仁城跡」は壮大で優美な
曲線の城壁を持っており、初めて見る人
はそのスケールに圧倒されます。見事な
石垣や山頂から海を臨む景色は、見て帰
るだけでも素晴らしいものです。

ハートロック
ハート型の岩の付け根は何百年、何千年
もの間、波の浸食でできたものです。古
宇利島は別名「恋島」と呼ばれ、沖縄版の
アダムとイブの伝説が残る恋の島とも
言われています。

備瀬のフクギ並木
備瀬集落にはフクギ並木により台風や
潮風から家々を守ってきた景観が残っ
ています。ここでは昔へタイムスリップ
したような懐かしい時間を過ごすこと
ができます。

※基本は学校側の行程に準じる。

原則として １泊の場合

山と海の大自然に囲まれたヤ
ンバル！

※

必
要
に
応
じ
て
連
絡

受入民家
（事件・事故発生）

119番（重傷・重体の場合）
110番（事件・事故の場合）
118番（水難事故の場合）

TEL 0980-47-7004
携帯 090-3795-5208
24時間緊急対応

合同会社
健 堅

TEL 0980-47-6121
24時間緊急対応

引率者（学校本部）

旅行会社（添乗員）

警察機関 消防機関 緊急病院 日中対応病院 行政機関
名護警察署
名護市東江5-21-9
0980-52-0110

本部町大浜880-1
0980-47-3001

名護市大北3-31-50
0980-52-2121

本部町大浜850-3
0980-47-7119

本部町大浜850-1
0980-47-4110

名護市大中2-12-3
0980-52-2719

名護市大中2-13-1
0980-52-2714

名護市宇茂佐1712-3
0980-54-1111

本部警察署 本部・今帰仁消防署

名護市消防本部
名護消防署

公益社団法人北部地区医師会

沖縄県立北部病院

もとぶ野毛病院

北部保健所

報告

報告

報告

急を要する状況の場合は

名護市饒平名460-1
0980-52-8887

屋我地診療所

本部町大浜874-15
0980-47-6660

やまだクリニック

北部地区観光名所

古宇利島・屋我地島・本部地区・羽地地区・今帰仁地区

北部地区 N O R T H E R N

　　　
　A R E A

民家体感
学習泊

第二
の故郷作り体験

瀬底ビーチ
本島と橋で結ばれ気軽に楽しめます。透
明度が高くビーチからは伊江島と水納
島が望め、景観の美しさをさらに際立た
せています。

古宇利ビーチ
古宇利島の入口にある古宇利ビーチは
古宇利大橋の西側と東側にあり観光客
に人気のビーチです。エメラルドグリー
ンの海は透明度が高く、ビーチの砂もき
れいです。

八重岳
沖縄本島で2番目に高い標高453.4メー
トルの八重岳。寒緋桜の名所である八重
岳では、頂上まで約4kmの上り道には約
7,000本以上の寒緋桜の並木が続いてい
ます。

古宇利オーシャンタワー
古宇利島の海抜約80ｍからの絶景を楽
しむことができるスポットです。
タワーにある展望台からは古宇利島周
辺に広がるエメラルドグリーンのきれ
いな海や古宇利大橋を一望できます。

北部地区 緊急フローチャート

家族との交流、場合によっては全体での
交流も企画できます。

行程プログラムは、あくまでも参考
です。各家庭で素晴らしいスケ
ジュールを企画しています。

起床
朝食
帰宅準備
　　　　　退村式
出発

朝食作り07:00
07:30
08:00
08:30
09:00

退村式会場集合

㈲TMプランニング
（もとぶ営業所）

定員 500名
(1日4校480名まで）

受け入れ人数

入退村式会場

・本部町民体育館
・もとぶ文化交流センター
・古宇利公民館
・合同会社堅健
 (元本部小学校堅健分校体育館)
※他にも会場あり

24年・25年 … 500名

● 沖縄料理作り体験
● 沖縄お菓子作り体験
● 貝殻細工体験
● 琉装体験
● 三線(さんしん)体験
● 釣り体験
● 方言口座
● 北部散策・観光案内
※各家庭により内容は異なります。

本部地区
羽地地区

今帰仁地区 古宇利島
屋我地島

沖縄本島北部

主な体験内容

0706


