
沖縄文化、アメリカ・アジア文化が混在する場所。
普天間基地・嘉手納基地が隣接しフェンス越しで平和を考え、
軍用地返還後のまちづくりをご案内することで、
戦前戦後の変化などを肌で感じられる場所です。
世界遺産やエイサーなど歴史文化も学習できます。

うるま市は、沖縄本島の中部に位置し、
緑あふれる街並みと8つの島々からなるとても魅力的なまちです。
また、東洋一の長さを誇る「海中道路」や、世界遺産「勝連城跡」を
はじめとする歴史的な遺跡も数多く点在しています。

チャンプルーな中部地域

行程スケジュール  （サンプル）
●１泊３食（4月～6月） ●２泊５食（通年）

4月～ 6月　12時以降入村、翌日9時退村
9月～ 3月 16時以降入村、翌日13時退村

沖縄市歴史文化資料館
基地の街、戦後沖縄の縮図と形容される
沖縄市。あらためて戦後～復帰を見つめ
なおすことを目的とし、当時の写真やモ
ノ資料を展示しています。

宜野湾市嘉数高台から
宜野湾市高台から、普天間基地を一望で
きます。宜野湾市と基地とのかかわり合
いを学習できます。

※基本は学校側の行程に準じる。

原則として １泊の場合

歴史・文化・平和が学べる街、
中部エリア

※

必
要
に
応
じ
て
連
絡

受入民家
（事件・事故発生）

119番（重傷・重体の場合）
110番（事件・事故の場合）
118番（水難事故の場合）

引率者（学校本部）

旅行会社（添乗員）

警察機関 消防機関 緊急病院 行政機関
沖縄署

沖縄市山里2-4-20
098-932-0110

宜野湾市真志喜2-1-3
098-973-4838

北中城村字比嘉801
098-937-1110

うるま市宮里281
098-973-4111

宜野湾警察署

うるま市太田100
098-939-1300

うるま市警察署

中部病院

中部德州会痏院

報告

報告

報告

急を要する状況の場合は

北中城村役場
北中城村宇富合場426-2
098-935-2233

中城村字当間176
098-895-2131

中城村役場

沖縄市仲宗根町26-1
098-939-1212

沖縄市役所

うるま市みどり町11-1
098-974-3111

うるま市役所

宜野湾市役所
宜野湾市野嵩 1-1-1
098-893-4411

北谷町字桑江226
098-936-1234

北谷町役場

沖縄県美原1-6-28
098-938-9787

中部保健所

中部地区観光名所

沖縄市登川610
098-939-1300

沖縄市知花6-25-5
098-939-1300

中城病院

中頭病院

北中城村字大城404
098-935-4747

沖縄市美里5-29-1
098-929-1190

沖縄市消防本部

中北消防本部

宜野湾市野嵩677番地
098-892-1199

北谷町桑江473-1
098-936-3721

ニライ消防本部 北谷消防署

宜野湾市消防署

うるま市太田44-1
098-975-2001

うるま市消防本部

北中城村・中城村・沖縄市・宜野湾市・北谷町・うるま市

中部地区 C E N T R A L

　　　
　A R E A

民家体感
学習泊

第二
の故郷作り体験

中城城跡（世界遺産）
600年以上前にたてられたという石造り
の遺跡、「琉球王国のグスク及び関連遺
産群」のひとつです。

アメリカンビレッジ
米重基地跡地に作られた商業施設です。
異国情緒のある通りや、個性的なショッ
プが立ち並び人気のスポットとなって
おります。

勝連城跡（世界遺産）
西暦2000年、世界遺産に登録された勝
連城跡。傾斜を利用して積み上げられた
城壁が特徴で、そこから望む眺望は南に
中城湾その先に知念半島、左には海中道
路ととても雄大です。

石川多目的ドーム（闘牛）
県内唯一のドーム型闘牛場として知られてお
り、沖縄県闘牛組合連合会が主催する県内最
大規模の「全島闘牛大会」を含め年会約20回の
闘牛大会が開催されています。現在では闘牛以
外のイベント会場としても利用されています。

海中道路
勝連半島から平座島を結ぶ道路であり、東洋
一の長さを誇ります。全長4.7kmで周辺離島へ
のアクセスに重要な道路となってます。道路の
両サイドには海が広がりマリンスポーツのメッ
カとしても多くの観光客が訪れます。また、ドラ
イブコースとしても人気が高いです。

カフーバンタ（宮城島）
「ぬちうなー」の裏手にある絶景スポッ
トです。「バンタ」は沖縄の方言で「崖」を
意味します。高さ120mの崖下にはエメ
ラルドグリーンの海が広がり、ウミガメ
が産卵に来ることで有名です。

中部地区 緊急フローチャート

家族との交流、場合によっては全体での
交流も企画できます。

※民家の地域によって、病院は変わります

ゆいまーる会
ちゅうーぶエリア
TEL 070-4201-8028
FAX 098-979-5039
24時間緊急対応

うるま市民泊協力会
TEL 098-965-1770
FAX 098-965-3460
携帯 090-8294-6709
24時間緊急対応

定員 360名(1日3校）
受け入れ人数

入退村式会場

・石川多目的ドーム
・沖縄県総合運動公園体育館
・コザ信金ドーム
・北中城中央公民館
※他にも会場あり

24年…440名
25年…400名

　　　　　入村式
各家庭へ移動
昼食
体験開始

夕食作り

家族での夕食

就寝

12:00
12:30
13:00
14:30

17:00

18:00

22:00

入村式会場到着

文化体験等色んな体験ができる。
家業・農業・漁業体験

みんなで食事を作ろう。
終わり次第入浴（シャワー）

一番の体験メニュー、食事後
に三線（さんしん）、琉球舞踊も
サーターアンダギー作りあるかも？

１
日
目

家族と団らんタイム

２
日
目

起床
朝食
　　　　　退村式
出発

06:30
07:00
08:30
09:00

３
日
目

　　　　　入村式
各家庭へ移動
夕食作り
家族での夕食

就寝

16:00
16:30
17:00
18:00

22:00

入村式会場到着

みんなで食事を作ろう。
終わり次第入浴（シャワー）

一番の体験メニュー、食事後
に三線（さんしん）、琉球舞踊も
サーターアンダギー作りあるかも？

１
日
目

朝食作り起床
朝食
各家庭での体験
昼食
各家庭での体験・観光等
夕食
就寝

07:00
07:30

12:00
13:00
18:30
22:00

２
日
目

退村式会場集合

起床
朝食
帰宅準備
　　　　　退村式
出発

朝食作り07:00
07:30
08:00
08:30
09:00

退村式会場集合

入村式・退村式で使用する公民館や
支所は、各自治体のイベント等が優先
されます。その場合には場所が変更に
なりますことを予めご了承ください。

● 農業体験
● 平和学習
● 沖縄料理体験
● 史跡廻り
● 貝殻貝細工体験
● 海浜・海岸散策
● 琉装体験
● サーターアンダギー体験
● 三線（さんしん）体験
● マリン体験
● アメリカンビレッジ（ゆいまーる会）

北谷町

沖縄市

宜野湾市

中城村

北中城村

うるま市

沖縄本島中部

主な体験内容

那覇空港より車で60分 那覇空港より車で30分那覇空港より車で30分

那覇空港から沖縄自動車道経由で約90分 那覇空港から沖縄自動車道経由で約80分那覇空港から沖縄自動車道経由で約50分

那覇空港より車で40分

0908


